
SILVIA ALBERT SOPALE 

       	 San Sebastián, 1976. Licenciada por la Escuela Superior de Arte 
Dramático de Murcia (2002). Posgrado de Artes expresivas dirigido por 
Consuelo Trujillo (2010). Licenciada en Técnica Meisner con Javier Galito-Cava 
(2016). Talleres de dramaturgia en la sala Beckett de Barcelona (2020)


	 Sopale es miembro fundador de  la compañía “No es país para 
negras” que cuenta con varios espectáculos en gira desde el día de su 
estreno hasta la actualidad. Dramaturga e interprete en el unipersonal “No es 
país para negras”(2016) publicado en “Sillas en la frontera” por Concha 
Fernandez Soto (2018),  por KRk ed. (2019) y “Porque no habrá quién nos 
pare” (2022) edición de Abel Gonzalez Melo para Cooperación Española en 
Cuba. Este texto es lectura obligatoria en varios institutos de Cantabria y 
material de trabajado para investigadoras locales y universidades 
Estadounidenses. Actriz, dramaturga y directora de “Blackface y otras 
vergüenzas” (2019) publicado en la revista acotaciones (2021) y nominado al 
mejor espectáculo de pequeño formato, coproducido por la Sala Fenix de 
Barcelona. Actriz, dramaturga y directora de “Pareu de Pararme” (2020) 
Encargo de Sos racismo Cataluña Nominado al mejor espectáculo de pequeño 
formato 2021. Creadora de “La moreneta” (2017) CCCB, Co-creadora en 
#Nosomosunhastag (2021) CCCB. Dramaturga y actriz en Nzinga (2018) 
Espectáculo familiar producido por African Moment. Dramaturga y actriz en el 
montaje colectivo “Hotspot - Migraré, migrarás, migrarán” (2018) coproducido 
con el Teatro Mayor Julio Mario Santo Domingo de Colombia, ganador de un 
premio de dramaturgia en la ciudad de Colombia y de una beca de Iberescena. 


	 Como actriz, actualmente trabaja en el Teatre Lliure “Sindrome del Gel” 
De Xicu Masó (Marzo 2022). Participó en Grrrls (2019) dirigido por Carlota 
Subirós. L´amansiment de la fúria (2019) Compañía Parking Shakespeare. Ciclo 
dones lliures en el Teatre Lliure “Kill Agamenón (2019) dirigido por Carla Rovira


	 Ganadora del premio Dones Visual (2019) para la producción del corto 
“Thank you sista”. Ha trabajado en la Serie “La catedral del mar”, (2018) 
producida por Diagonal TV. Película “Inside”(2019) de Nostromo. Cortometraje 
“Panteras” (2020) dirigido por Èrika Sánchez Marcos y estrenado en la 
Berlinale (Alemania). “Daucus Carota” (2020) dirigido por Carla Linares; 
“Umbered” (2019) y “O no será” (2021) dirigidos por Sally Fenaux Barleycorn. 


	 Columnista para el periódico ctxt. Impulsora del espacio Periferia 
Cimarronas, la primera sala de teatro afrofeminista del estado español. 
Socia fundadora de Hibiscus, asociación de afroespañolas y 
afrodescendientes. Organizadoras del Black Barcelona, un encuentro anual 
que se lleva a cabo en Barcelona organizado por la comunidad 



afrodescendiente. 
Socia fundadora del colectivo Tinta negra de actrices, actores y creadores de 
la diáspora negra en Catalunya. 
Socia de tictac. Taller de intervenciones críticas transfeministas combativas 
antirracistas. Y madre de una niña de 8 años.


	 Ha participado en sendas campañas, jornadas, ponencias, como jurado 
y programadora de festivales.



